
LE MISURE DI TEMPO 

1. LE PAROLE CHE INDICANO TEMPO 

Bimestre: 

Quadrimestre: 

Trimestre: 

Semestre: 

Biennio: 

Lustro: 

Decennio: 

Ventennio: 

Secolo: 

Millennio: 

 

2. TRASFORMA LE MISURE  

Calcola in minuti 

x 60 
 

ora minuto 

h min 
 

1h e 30 min = 

2h = 

4h e 15 min = 

2h e 20 min = 

3 h e 10 min = 

Calcola in secondi 

x 60 
 

minuti secondi 

min s 
 

2 min = 

10 min = 

15 min =  

1 h = 

3 min e 15 s = 

 

 



Calcola in ore 

x 24 
 

giorni ore 

d h 
 

1 d = 

2 d = 

4 d = 

7 d = 

5 d e 10 h = 

 

Calcola in giorni 

x 24 
 

giorni ore 
d h 

 

24 h = 

96 h = 

192 h = 

144 h = 

70 h = 

 

Calcola 

720 s = ……………………. min 

480 min = ………………….. h 

19 min = ……………………… s 

240 h = ……………………..  d 


